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【授業形態】
講義、演習

【評価方法】
筆記試験、課題、レポート、出席状況

【テキスト】
ナーシング・グラフィカ　地域・在宅看護論①　地域療養を支えるケア　　メディカ出版
ナーシング・グラフィカ　地域・在宅看護論②　地域療養を支える技術　　メディカ出版

1.在宅看護に必要な基本技術を理解する．
2.在宅看護に必要な生活支援看護技術を理解する

授業概要
分　野 学科目

専門分野 在宅看護方法論Ⅱ

授業科目

在宅看護に必要な生活支援看護技術

講師

専任教員（実務経験者）

2年後期
90分講義　7 回
50分試験　1回

佐世保市立看護専門学校

項目 内容

試験 試験

在宅療養における
日常生活を支える看護技術

1.在宅療養者の日常生活援助
　1) 食生活
  2) 排泄
  3）清潔と更衣
  4) 肢位の保持と移動

1. 環境整備、生活リハビリテーション

在宅療養生活を支える
基本的な技術

科
目
内
容

1.在宅看護援助の基本（演習を含む）
　１）訪問時の姿勢、マナー　　　２）コミュニケーション

回数


